Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  na rok 2019
w okresie  I – XII 2019r.

	Lp.
	Nazwa zadania
	Opis podejmowanych działań
	Rodzaj kosztu
	Wydatkowana kwota

	 I Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu


	
	2.677,16

	1
	 Podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego oraz umożliwienie uczestnictwa w procesie leczenia 
	
	0,00

	2
	 Pokrycie kosztów sądowych w związku ze skierowaniem na leczenie odwykowe oraz kosztów powołania biegłego orzekającego w przedmiocie uzależnienia od alkoholu

Pokrycie kosztów badania 1 osoby przez biegłego i wydania opinii psychologiczno- psychiatrycznej (383,64zł), 4 wniosków skierowanych do sądu oraz wydania 4 postanowień sądowych (2x46 i 2x120zł) 
	Koszty sądowe
	715,64

	3
	Wspieranie instytucji lecznictwa odwykowego poprzez współpracę z Przychodnią Terapii Uzależnień i Współuzależnienia w Nowym Mieście Lubawskim 

Zakup materiałów do prowadzenia zajęć grup terapeutycznych 
	Materiały 
	253,92

	4
	 Prowadzenia punktu konsultacyjnego dla osób uzależnionych od alkoholu i członków ich rodzin w ramach terapii indywidualnej i rodzinnej 
Prowadzenie terapii indywidualnej i rodzinnej. Punkt czynny razy w miesiącu w godzinach popołudniowych  
Zainteresowanych przyjmował instruktor terapii uzależnień. Zrealizowane przez specjalistę zadania:
1) w stosunku do osób uzależnionych od alkoholu, w tym sprawców przemocy

· ustalenie diagnozy wstępnej,

· motywowanie do podjęcia decyzji o całkowitej rezygnacji z alkoholu,

· zdobycie niezbędnej wiedzy i umiejętności potrzebnych do realizacji zadania (rozpoznawanie własnych sygnałów głodu alkoholowego, w sposób konstruktywny radzenia sobie z nieprzyjemnymi uczuciami, zwłaszcza złością; nauka asertywnego odmawiania picia i informowania o własnym uzależnieniu; szukanie korzyści z abstynencji przy ustaleniu prostego, realnego celu),   

· pomoc w rozpoznaniu własnej sytuacji życiowej i jej realnej oceny,

· informowanie o konsekwencjach wynikających z bycia sprawcą przemocy,

· wzmacnianie decyzji o zgłoszeniu się na leczenie odwykowe, które ma w ofercie cały program terapeutyczny, Poradnia Uzależnienia od Alkoholu, Oddział Terapii Uzależnień.

2) w stosunku do osób współuzależnionych, w tym ofiar przemocy

· rozmowy, wysłuchanie, wsparcie,

· nauka korzystania z pomocy i jej szukania,

· motywacja do skorzystania z udziału w grupie dla osób współuzależnionych w Poradni Uzależnień w Nowym Mieście Lubawskim,

· motywacja do wprowadzania zmian z wykorzystaniem własnych umiejętności i zdolności,

· łagodzenie lęku i uczucia wstydu przed realizacją własnych planów,

· wzmacnianie poczucia własnej wartości, poprawa sytuacji materialnej przez podjęcie pracy.

3) w stosunku do dorosłych dzieci alkoholików

· ocena sytuacji i realnych możliwości do wprowadzenia zmian,

· ustalenie bezpiecznych dla dzieci miejsc i ważnych dla nich ludzi,

· kontakt z pedagogiem szkolnym i wychowawcą,

· ustalenie pracy terapeutycznej, długoterminowej.

· Wzmocnienie wiary we własne siły i możliwości

4) w stosunku do osób z innymi problemami

· zaburzenia osobowości- zmotywowanie do leczenia, ustalenie wizyty z lekarzem prowadzącym

Liczba osób korzystających z terapii- 10 osób
W ramach kampanii Biała Wstążka sfinansowano dyżur prawnika 
	Wynagrodzenia miesięczne (brutto) z tytułu umowy zlecenia dla terapeuty

X-XII 2019- wg. stawki 

60 zł za 1 przepracowaną 

godzinę zegarową.
Usługa 
	1.560,00
147,60

	II Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie

	
	19.976,25


	1
	 Prowadzenie zajęć opiekuńczo – wychowawczych dla dzieci z rodzin, w których występuje uzależnienie od alkoholu i przemoc według programów realizowanych przez przeszkolonych opiekunów
	
	10.625,42

	· Pokrycie kosztów wynagrodzenie opiekunów prowadzących zajęcia 

Zajęcia opiekuńczo – wychowawcze były prowadzone w 5 szkołach podstawowych i zespole szkół na terenie gminy. Odbywały się w wymiarze 4 godzin miesięcznie. Realizowano je w 9 grupach (zróżnicowanych wiekowo) – łącznie 130 dzieci z rodzin dotkniętych lub zagrożonych problemem alkoholizmu. Zajęcia prowadzili przeszkoleni opiekunowie w oparciu o autorskie programy świetlicowe, szkolne programy profilaktyki, bądź własne opracowania programów profilaktycznych i programów zajęć wychowawczo – profilaktycznych. W ramach zajęć dzieci poznawały m. in. alternatywne formy spędzania wolnego czasu oraz pozyskiwały wiedzę na temat szkodliwego działania alkoholu, narkotyków, nikotyny.

Podczas zajęć stosowano: gry i zabawy ruchowe i integracyjne, metody aktywizujące, odgrywanie scenek, inscenizacje, techniki plastyczne oraz wykorzystywano różnorodne materiały dydaktyczne.
	Wynagrodzenia miesięczne (brutto) z tytułu umów zlecenia dla nauczycieli prowadzących zajęcia opiekuńczo – wychowawcze

I-XII 2019r. - wg stawki 25zł za 1 przepracowaną godzinę
	6.975,00

	· Zakup pomocy, materiałów edukacyjnych niezbędnych do prowadzenia zajęć

Zakup materiałów papierniczych do prowadzenia zajęć
	art. papiernicze, 


	895,98

	· Sfinansowanie dożywiania w świetlicach opiekuńczo – wychowawczych

Zakupiono artykuły spożywcze i produkty żywnościowe do przygotowania posiłków wydawanych dzieciom podczas zajęć opiekuńczo – wychowawczych
	Zakup art. spożywczych

wg stawki 1,30 zł na 1 dziecko na zajęcia 
	2.754,44

	2

	Prowadzenie działalności edukacyjno - informacyjnej skierowanej do rodzin (pogadanki, akcje społeczne, festyny, imprezy okolicznościowe)
	
	9.350,83

	
	· W ramach kampanii Warmińsko- Mazurskich Dni Rodziny w dniach 18 maja – 14 lipca  2019r. w 16 sołectwach zorganizowano pikniki i festyny rodzinne 
· Dofinansowanie Noc Świętojańska w Radomnie w dniu 22.06.2019r.

· Dofinansowanie Dnia Seniora w Pacółtowie w dniu 6.10.2019r.  

· Dofinansowanie spotkania z okazji Dnia Seniora w Mszanowie w dniu 22 października 2019r. organizowanego przez Polski Związek Emerytów, Rencistów i Inwalidów w Nowym Mieście Lubawskim
· Dofinansowanie Spotkania Wigilijnego dla osób samotnych i starszych w Bratianie w dniu 18 grudnia 2019r.
	- artykuły spożywcze
- artykuły spożywcze 
- artykuły spożywcze 
- artykuły spożywcze 
- artykuły spożywcze
- artykuły inne 

- usługa 
	3.558,16
127,34

300,00

508,03

3.280,81
516,48

1060,01

	3
	Organizacja szkoleń dla osób pracujących z osobami uzależnionymi, współuzależnionymi i osobami dotkniętymi przemocą
	
	0,00

	4
	Pomoc ofiarom przemocy w rodzinie w formie dofinansowania pobytu w Ośrodkach Interwencji Kryzysowej z hostelami
	
	0,00

	III Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w szczególności dla dzieci i młodzieży


	
	39.673,30

	1
	Realizacja na terenie szkół programów profilaktycznych i zajęć profilaktycznych i edukacyjnych 
	
	5.157,53

	Na terenie szkół przeprowadzono następujące programy:
· III Gminny Konkurs Tematyczny „Małżeństwo-dobre relacje- Silna rodzina”- konkurs plastyczno- literacko-graficzny

· W współpracy z KPP w NML przeprowadzenie pogadanki profilaktycznej Szkole Podstawowej w Jamielniku w dniu 29 maja 2019r. 

· Przeprowadzono programy profilaktyczne w sześciu szkołach podstawowych z terenu gminy Nowe Miasto Lubawskie w dniach 20-22 maja 2019r. Łącznie w zajęciach wzięło udział 101 uczniów 
· Dofinansowanie spektaklów profilaktycznych pt. „Wybierz siebie” dla uczniów w Zespole Szkół w Bratianie i Szkole Podstawowej w Jamielniku w dniu 3 grudnia 2019r. Teatru Kurtyna z Krakowa
· Koncert profilaktyczny w Mszanowie pt.” Znajdź pomysł na siebie” zespołu Full Power Spirit dla uczniów klas VII i VIII z sześciu szkół z terenu gminy w dniu 17 grudnia 2019r. 
· I Gminny Konkurs plastyczny „Przemocy STOP” na terenie szkół z terenu gminy 
	- koszt nagród 
- koszt materiałów 
- realizacja programu 
- koszt usługi
- koszt usługi 

- koszt nagród 
	287,53
390,00
2.765,00
300,00
715,00

700,00

	2
	 Podejmowanie działań o charakterze edukacyjnym przeznaczonym dla rodziców (pogadanki)

	
	0,00

	3
	Wspieranie działań polegających na organizowaniu lokalnych imprez profilaktycznych o charakterze rozrywkowym, sportowym, kulturalnym dla dzieci i młodzieży (biwak, biegi przełajowe, imprezy środowiskowe)
W ramach działań na rzecz dzieci i młodzieży zorganizowano: 

· We współpracy z Gminnym Centrum Kultury zorganizowano Akcję Mikołaj w Szkołach na terenie Gminy Nowe Miasto Lubawskie w dniach 5 i 6 grudnia 2019r. 
· Dofinansowanie Spotkania Mikołajkowego w Pustkach w dniu 6 grudnia 2019r.
· Dofinansowanie Spotkania Mikołajkowego w Nawrze w dniu 8 grudnia 2019r.
· Dofinansowanie Spotkania Mikołajkowego w Nowym Dworze w dniu 7 grudnia 2019r.

· Dofinansowanie Spotkania Mikołajkowego w Lekartach w dniu 7 grudnia 2019r.

· Dofinansowanie Spotkania Mikołajkowego w Chroślu w dniu 14 grudnia 2019r. 
	-artykuły spożywcze
- artykuły spożywcze 

- artykuły spożywcze 
-artykuły spożywcze

-artykuły spożywcze

-artykuły spożywcze 


	2.765,77
1.807,26
191,59
297,34
149,99

150,00

169,59

	4
	Tworzenie dzieciom i młodzieży dostępu do trzeźwego i zdrowego stylu życia, a w szczególności dostępu do uprawiania sportu, muzyki, zabawy i wypoczynku, między innymi poprzez organizowanie bezpiecznych placów zabaw

Stworzenie placu zabaw w wsi Skarlin 
	
	30.500,00

	2
	Współpraca i dofinansowanie Grupy AA „REUNION” w Nowym Mieście Lubawskim 

· Dofinansowanie dla grupy AA  dojazdu do Częstochowy ,

· Pokrycie koszty pobytu na spotkaniu dla osób uzależnionych i  współuzależnionych w dniach 14-17 listopada 2019r. w Zakroczymiu 
	usługa  
usługa
	1.000,00
250,00

	V Działania na rzecz przeciwdziałania nietrzeźwości kierowców

	
	0,00

	1
	Współprac z Komendą Powiatową Policji w celu zwiększenia liczby kontroli kierowców pod względem trzeźwości 

	-----------------------
	                       0,00

	2
	Prowadzenie działań informacyjno- edukacyjnych w środowisku lokalnym w celu przeciwdziałania nietrzeźwości kierowców

	------------------------
	0,00

	VI  Podejmowanie interwencji w związku  z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 i 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego


	
	340,00

	1
	Wspieranie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów alkoholowych oraz działań kontroli interwencyjnych mających na celu ograniczenia dostępności napojów alkoholowych i przestrzegania zasad sprzedaży alkoholu osobom nieletnim 

	----------------------
	0,00

	2
	Kontrola przestrzegania zasad sprzedaży i zakazu reklamy napojów alkoholowych (kontrola placówek handlowych prowadzona przez członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów alkoholowych 
· Członkowie komisji przeprowadzili kontrole 3 punktów sprzedaży. 

	Wynagrodzenia dla członków Komisji za faktyczny udział w kontroli (potwierdzony podpisem na liście obecności)
	340,00

	VII Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i inne zadania
	
	6.895,44

	1.
	Wypłata wynagrodzenia członkom Komisji
Odbyło się 11 posiedzeń GKRPA. Członkowie Komisji omówili 43 spraw w tym 27 Niebieskich Kart. Przeprowadzono 13 rozmów z osobami wezwanymi w sprawie nadużywania alkoholu i  7 skierowano do Przychodni Terapii Uzależnienia od Alkoholu i Współuzależnienia w Nowym Mieście Lubawskim oraz z 8 osobami współuzależnionymi, które skierowano do Poradni lub Punktu Konsultacyjnego w Mszanowie. 
Komisja wydała również 8 pozwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych oraz piwa. 
	Wynagrodzenia dla członków Komisji za faktyczny udział w posiedzeniach (potwierdzony podpisem na liście obecności)
	6.380,00

	2

	Szkolenia członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

Sfinansowanie szkolenia dla Pełnomocnika w Olsztynie w dniu 11 września 2019r. pt. „Przegląd najważniejszych zadań Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych” wraz z kosztami delacji
	
	515,44

	3 
	 Pokrycie kosztów dojazdu na szkolenia, kontrole itp.
	
	0,00

	Łącznie
	69.562,15



Mszanowo, 04.02.2020r.


Sporządziła: Iwona Zielińska 
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